
こんなこと安心して話せる場が欲しくありませんか？ 
守秘義務は厳守します。 

 
なお、失業、金品の貸借などの問題には対応できません。 

高齢者の世話に関すること 
 親が？認知症かな？ 
 手がかかるのよ 
 誰かに助けてほしい 
 時々 嫌！て思う 
 疲れた。休みたい 
 どこに相談したら良いかしら 
 仕事もあるから 
                など 

高齢者本人の辛い気持ち 
 誰も話を聞いてくれない 
 一人は寂しい 
 認知症呼ばわりされる 
 歳取ると辛いね 
 耳も遠くなったし 
 思うようにできないから辛い 
                 など 

職場もストレスたまるよ 
 上司がね。きついです。 
 部下が育たない 
 仕事量が多すぎる 
 人間関係が辛い 
 家族のことが気になる 
 このままでは辛すぎる 
                など 

日本の制度が良くわからない 
 日本の制度は使えるの？ 
 手続きが難しい 
 日本の文化が理解できない 
 助けてくれる人がいない 
 困っている 
 このままでは辛すぎる 
                など 



電話もしくはメールにてご連絡ください。 
Bulebottle＠tarus.or.jp 

当法人の趣旨をご理解いただき、事業に賛同してくださる賛助会員の皆様の 
ご支援で運営していく法人です。 
 
ご相談いただき、「相談してよかった」と思われた場合は、 
1口1000円（何口でもOK）で、賛助会員になってください。 
 
賛助会員になってくださった方には、年4回、ニュースレターを送付します。 

賛助会員（法人登録）をしてくださる法人の皆様へ 
 
法人登録（1口5000円/月）によって、社員の皆様のご相談をお受けします。 
貴法人の皆様が気軽にご相談していただける環境をご支援できるかと 
思います。必要に応じ、さまざまな社会資源を活用するなどの提案もします。 
 
 相談の日時や回数については、法人ごとに調整させていただきます。 

神戸市北区筑紫が丘のみなさま 
この地域には、ちょっと立ち寄れる場がありません。ワンちゃんの散歩
途中でも、少し、息抜きして、集える場があればと考えました。 
 

気まぐれ喫茶（多留の家） 開設準備中 

相談窓口 


